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ШКОЛА

ИСКЛЮЧИТЕЛЬНЫХ 

ПОДРОСТКОВ

Передай наш номер телефона другу или тому, 

кто нуждается в этой помощи

ОГКУСО СП «Ручеёк»

Отделение социальной реабилитации

для несовершеннолетних с девиантным поведением 

Программа по профилактике и 

коррекции девиантного поведения 

несовершеннолетних:

Ульяновская область, 2024



Областное государственное казенное учреждение социального

обслуживания «Социальный приют для детей и подростков «Ручеёк»

в п.Красный Гуляй» расширяет спектр оказываемых услуг семьям с  детьми.

В учреждении  откроется стационарное отделение для детей и

подростков с девиантным поведением в возрасте от 7 до 14 лет, где будет

оказана необходимая помощь семьям с детьми  в рамках  разработанной

программы  профилактики и коррекции девиантного поведения  «Школа 

наставников ШИП» (Школа исключительных  подростков). Комплексная 

программа, разработанная сроком на 1 месяц, позволяет реанимировать 

педагогически и психологически запущенных детей с проблемами в

поведении для успешной адаптации и социализации путем вовлечения их в

физкультурно- оздоровительную работу, в мероприятия патриотической, 

экологической направленности, профориентации через содружество 

и сотворчество наставников и детей.  

Какие подростки могут обратиться за помощью?

1.Имеют плохую успеваемость,  пропускают занятия в школе;

2.Зависимы от гаджетов и компьютерных игр;

3.Замечены в употреблении сигарет, алкоголя;

4.Часто самовольно  уходят из дома, бродяжничают;

5.Имеют признаки суицидального поведения или занимаются

селфхармом (самоповреждение). 

Условия проживания несовершеннолетних

Социальный приют для детей и подростков «Ручеёк»  находится в 

пригородной зоне . Подростки проживают в комфортных  удобных комнатах,

которые рассчитаны на 2-3 человека. В учреждении имеются просторные 

игровые, комната отдыха, спортивный и актовый залы, кабинет трудовой

реабилитации, сенсорная комната,  столовая. Благоустроенная территория 

учреждения обустроена так, чтобы подростки могли совмещать 

реабилитацию и полноценный отдых. Имеется спортивная  площадка, 

оснащенная тренажерами, игровая площадка,  беседки.

Свободное время подростки проводят с пользой для здоровья —

играют в футбол или настольный теннис, занимаются арт-терапией, 

музыкой, спортом, получают трудовые умения и навыки. 

Родители могут посещать детей, пока они находятся в учреждении.

Наши технологии

В работе с  детьми и подростками  реализуется программа по

профилактике и коррекции девиантного поведения «Школа

наставников ШИП»- это помощь подросткам (мальчикам и девочкам) 

в возрасте  от 7 до 14 лет с различными формами зависимости и 

отклоняющегося поведения . В своей работе с детьми мы 

применяем  раскрывающие  потенциал ребенка методики:

арт-терапию, тренинги, музыкотерапию, досуговые и спортивные

мероприятия, Прививаем трудовые умения и навыки , проводим занятия по

профориентации, воспитанию финансовой грамотности, применяем

Здоровьесберегающие технологии и многое другое.

Что получают подростки ?

- Психокоррекция поведения трудных подростков

Работа с психологом и педагогами. Выстраиваем новую систему ценностей,

повысим самооценку и поможем ребенку разобраться в непростых ситуациях.

- Социальная адаптация

Научим вашего ребенка выстраивать здоровые отношения со сверстниками и

взрослыми. Поможем "найти свое место" в компании, разберемся с

комплексами и негативными установками

- Коррекционные занятия, во время которых каждый из участников получает

необходимую помощь и знания, овладевает психологическими приемами и

техниками, необходимыми в жизни. В результате коррекции у подростков

формируется образ желаемого достойного будущего, приходит осознание

Ценности бытия, повышается мотивация, определяются приоритеты. Наши

специалисты учат, как преодолевать трудности, справляться со стрессом и

продолжать идти к цели.

- Личностные тренинги, направленные на формирование новых моделей

поведения в различных жизненных ситуациях. Во время тренингов дети

участвуют в беседах, “мозговых штурмах”, ролевых играх, слушают небольшие

лекции.

- Учебу параллельно с программой реабилитации. Для каждого подростка мы

выстраиваем реабилитационный маршрут, предоставляем помощь в получении

школьного образования.

- Индивидуальная работа — с каждым из подростков работает команда

специалистов, в которую входит педагог-психолог, социальный педагог,

воспитатель, инструктора по трудовому обучению и физическому воспитанию,

музыкальный руководитель. Индивидуальная работа с подростком

продолжается в течение всего времени пребывания в учреждении.

- Восстановление физического здоровья.

Ежедневный контроль здоровья наших воспитанников , проведение физкультурно-

оздоровительных мероприятий. Сбалансированное 6-ти разовое питание.

Комплексная программа реабилитации в нашем учреждении подразумевает

Также и работу психолога с семьей ребенка. Она направлена на преодоление

созависимости, решение внутриличностных конфликтов, которые накладывают

отпечаток на взаимоотношения в семье и отражаются на поведении ребенка.

Для родителей мы проведем очное и онлайн-консультирование, лекции,тренинги

- мы поможем наладить вам общение с ребенком, найти с ним общий язык и

- использовать эти навыки уже после прохождения реабилитации.

ШИП НЕ ОСТРЫЙ, ШИП – ОН ВЗРОСЛЫЙ!


